
РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД № 68 «ЯБЛОНЬКА» на 2024/2025 учебный год 

 

 Группа  

общеразвивающей 

направленности для детей 

1,5-2 лет  

№ 3 «Ягодка» 

Группа  

общеразвивающей 

направленности для детей 

2-3 лет  

№ 4 «Светлячки» 

Группа 

общеразвивающей 

направленности для 

детей 3-4 лет  

№ 6 «Медвежата» 

Группа 

общеразвивающей 

направленности для 

детей 4-5 лет  

№ 10 «Звездочки» 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 1. Развитие движений 

1 подгр 09.00-09.10 

2 подгр 09.10-09.20 

 

2. Игры-занятия с 

сенсорным материалом 

1 подгр 16.00-16.10 

2 подгр 16.10-16.20 

1.Развитие речи 

1 подгр 09.00-09.10 

2 подгр 09.10-09.20 

 

2. Музыкальная 

деятельность 

1 подгр 16.00-16.10 

2 подгр 16.10-16.20 

 

1. ФЭМП 

09.00-09.15 

 

2. Музыкальная 

деятельность  

09.35-09.50  

 

1. Рисование 

09.00-09.20  

 

2. Обучение танцам 

16.00-16.20 

 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1. Музыкальная  

деятельность   

1 подгр 09.00-09.10 

2 подгр 09.10-09.20 

 

2. Игры-занятия с 

дидактическим 

материалом 

1 подгр 16.00-16.10 

2 подгр 16.10-16.20 

 

1. Рисование 

1 подгр 09.00-09.10 

2 подгр 09.10-09.20 

   

 

2. Физическая культура 

 на воздухе 

1 подгр 10.10-10.20 

2 подгр 10.20-10.30 

 

 

1. Физическая 

культура  

09.00-09.15 

 

2.Лепка/аппликация/ко

нструирование 

(в чередовании) 

09.25-09.40 

 

 

1. Ознакомление с  

окружающим миром 

09.00-09.20 

 

2.Музыкальная 

деятельность 

09.30-09.50 

 

С
Р

Е
Д

А
 

1.Развитие движений  

1 подгр 09.00-09.10 

2 подгр 09.10-09.20 

 

2. Игры-занятия со 

строительным 

материалом 

1 подгр 16.00-16.10 

2 подгр 16.10-16.20 

1. Физическая культура 

1 подгр 09.00-09.10 

2 подгр 09.10-09.20 

 

2. Познавательное 

развитие 

1 подгр 16.00-16.10 

2 подгр 16.10-16.20 

 

 

1.Развитие речи 

09.00-09.15 

 

2. Музыкальная 

деятельность 

09.35-09.50 

 

 

1.ФЭМП 

09.00-09.20 

 

Физическая 

культура 

 на воздухе 

10.30-10.50 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1. Игры-занятия по 

развитие речи 

1 подгр 09.00-09.10 

2 подгр 09.10-09.20 

 

2.Музыкальная  

деятельность   

1 подгр 16.00-16.10 

2 подгр 16.10-16.20 

1. Музыкальная  

деятельность   

1 подгр 09.00-09.10 

2 подгр 09.10-09.20 

 

2. Лепка 

1 подгр 16.00-16.10 

2 подгр 16.10-16.20 

1. Ознакомление с  

окружающим миром 

09.00-09.15 

 

2.Обучение танцам 

09.45-10.00 

 

1. Развитие речи 

09.00-09.20 

 

2. Музыкальная 

деятельность 

09.30-09.50 

 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1. Игры-занятия по 

развитие речи 

 1 подгр 09.00-09.10 

2 подгр 09.10-09.20 

 

2. Игры-занятия по 

рисованию 

1 подгр 16.00-16.10 

2 подгр 16.10-16.20 

1. Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

1 подгр 09.00-09.10 

2 подгр 09.10-09.20 

  

2. Конструирование 

1 подгр 16.00-16.10 

2 подгр 16.10-16.20 

1. Рисование  

09.00-09.15 

 

Физическая культура 

на воздухе 

10.35-10.50 

 

1.Лепка/аппликация/

конструирование  

(в чередовании) 

09.00-09.20 

 

2.Физическая 

культура 

09.35-09.55 

 

 

 УТВЕРЖДЕНО  
И.о. заведующего  МБДОУ 
«Детский сад № 68 «Яблонька» 

________________Е.В.Регузова 
Приказ № 228 от « 02 » сентября 2024 г 

                                             



  

Группа 

общеразвивающей  

направленности для 

детей 5-6 лет 

№ 7 «Пчелки»  

 

Группа  

общеразвивающей 

направленности для 

детей 6-7 лет 

№ 2 «Радуга» 

 

Группа 

общеразвивающей  

направленности 

для детей 6-7 лет 

№ 12 «Ромашка» 

 

 
  

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

  

 

1. Развитие речи 
09.00-09.25 

 

2. Физическая культура 

на воздухе 

10.50-11.15 
 

 

1.Развитие речи 
09.00-09.30 

 

2. Физическая культура 

на воздухе 

11.25-11.55 

 

3. Ознакомление  

с окружающим миром 
 15.00-15.30 

 

1. Развитие речи 
09.00-09.30 

 

2. Физическая 

культура 

09.40-10.10 
 

 3. Обучение танцам 

15.00-15.30 

 

  

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

  

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 
09.00-09.25 
 

2. Музыкальная  

деятельность   

10.00-10.25 

 

3.Рисование 

15.05-15.30 

1.ФЭМП 
09.00-09.30 

 

2. Обучение танцам 
09.40-10.10 

 

3. Музыкальная 

деятельность   
15.00-15.30 

1.ФЭМП 
09.00-09.30 

 

2.Рисование 
09.40-10.10 

 

Физическая культура 

на воздухе 
11.00-11.30 

 

С
Р

Е
Д

А
 

1.ФЭМП 
09.00-09.25 

 

2.Лепка/аппликация 

(в чередовании) 
09.35-10.00 

 

3.Обучение танцам 
15.05-15.30 

1.Развитие речи  

(подготовка к обучению 

грамоте) 

09.00-09.30 

 

2. Конструирование  

09.40-10.10 

 

3.Обучение танцам 

16.00-16.30 

1.Развитие речи 

(подготовка к 

обучению грамоте) 

09.00-09.30 
 

2. Ознакомление  

с окружающим миром 
09.40-10.10 
 

3. Музыкальная 

деятельность   

16.00-16.30 

 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1.Развитие речи 

09.00-09.25 
 

2. Обучение танцам 
10.05-10.30 
 

3. Конструирование 
15.05-15.30 
 

1.ФЭМП(финансовая 

грамотность 1 раз в 

месяц) 

 09.00-09.30 

 

2. Лепка/аппликац. 

(в чередовании) 
09.40-10.10 

 

3.Физическая культура 
16.00-16.30 

1.ФЭМП(финансовая 

грамотность 1 раз в 

месяц) 

09.00-09.30 

 

2. Музыкальная 

деятельность 
10.00-10.30 

   

3. Конструирование  
15.00-15.30 

 

 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1.Ознакомление  

с окружающим миром 
09.00-09.25 

 

2.Физическая культура 
10.05-10.30 

 

3. Музыкальная  

деятельность   

15.05-15.30 

1.Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

09.00-09.30 
 

2.Рисование 

09.40-10.10 

 

3.Музыкальная 

деятельность   
10.20-10.50 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

09.00-09.30 

 

2.Лепка/аппликац. 

(в чередовании) 
09.40-10.10 
 

3.Обучение танцам 
16.00-16.30 

 



 

 Группа компенсирующей направленности для 

детей 3-5 лет  

№ 1 «Солнышко» 

1 подгр – 3-4 лет 

     2 подгр – 4-5 лет 

Группа компенсирующей направленности для 

детей 3-5 лет 

№ 5 «Бабочки» 

1 подгр – 3-4 лет 

2 подгр – 4-5 лет 

  

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

  
 

1.Музыкальная  деятельность (МР)    
1 подгр - 09.00-09.10   
2 подгр – 09.00-09.15  

 

2.Лепка/аппликация/ конструирование 

  (в чередовании) – (В) 

1 подгр 09.25-09.35 
2 подгр 09.35-09.50 

 

 

1.Развитие речи – (Д) 
1 подгр - 09.00-09.10 
2 подгр – 09.10-10.25 

 

2. Физическая культура 

на воздухе 

1 подгр 10.25-10.35 
2 подгр 10.25-10.40 

 
 

  

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

  

 
1.Коррекция речевого развития – (Л) (по п/гр) 

1 подгр - 09.00-09.10   
2 подгр – 09.10-09.25  

 

2. Ознакомление с окружающим миром – (В) 
(по п/гр)  

1 подгр 09.35-09.45 
2 подгр 09.45-10.00 
 

Физическая культура  на воздухе  (ИФ)  
1 подгр 10.35-10.45 
2 подгр 10.45-11.00 

 

1. ФЭМП – (Д) 

1 подгр - 09.00-09.10 
2 подгр – 09.10-09.25 
 

2. Физическая культура(ИФ) 
1 подгр - 09.35-09.45 

2 подгр – 09.35-09.50 
 
 

 
 

С
Р

Е
Д

А
 

 

1.ФЭМП – (В) 
1 подгр - 09.00-09.10   
2 подгр – 09.25-09.40  

 

2. Музыкальная  деятельность (МР)    
2 подгр 09.00-09.15 
1 подгр 09.20-09.30 
 

1.Рисование – (В) 

1 подгр - 09.00-09.10 
2 подгр – 09.00-09.15 
 

2. Музыкальная деятельность – (МР) 
1 подгр – 10.00-10.10 

2 подгр – 10.00-10.15 
 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1.Коррекция речевого развития – (Л)  
1 подгр - 08.50-09.00   
2 подгр – 09.00-09.15  

 

2. Обучение танцам (ПДО)  
1 подгр 09.25-09.35 

2 подгр 09.25-09.40 
 

1. Обучение танцам (ПДО)  

1 подгр 09.00-09.10 
2 подгр 09.00-09.15 
 

2.Ознакомление с окружающим миром – (Д)  
1 подгр – 09.45-09.55 

2 подгр – 09.55-10.10 
 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1. Физическая культура(ИФ) 
1 подгр - 09.00-09.10   
2 подгр – 09.10-09.25  

 

2.Рисование  (В)  

1 подгр 09.35-09.45 
2 подгр 09.50-10.05 
 

 
 
 

 
 

1.Музыкальная деятельность – (МР) 
1 подгр - 09.00-09.10 
2 подгр – 09.00-09.15 

 

2.Лепка/аппликация/конструирование 

(в чередовании) – (В) 
1 подгр -09.30-09.40 
2 подгр – 09.40-09.55 



 

 Группа компенсирующей направленности для 

детей 5-7  лет  № 8 «Муравьишки» 

1 подгр – 5-6 лет 

2 подгр – 6-7 лет 

Группа компенсирующей направленности для 

детей 5-7 лет № 9 «Капельки» 

1 подгр – 5-6 лет 

2 подгр – 6-7 лет 

  

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

  
1.Развитие речи  (Д) – 1 подгр. 

Подготовка к обучению грамоте (Д) – 2 подгр. 

1 подгр - 09.00-09.20 
2 подгр –09.20-09.45 

 

2.Музыкальная  деятельность – (МР)  
1 подгр - 09.55-10.15 

2подгр – 09.55-10.20 

 
 

1.ФЭМП – (В) 
1 подгр - 09.00-09.20 

2 подгр - 09.30-09.55 

 

2.Лепка/аппликация/конструирование 

  (в чередовании) – (В) 
1 подгр 10.00-10.20 

2 подгр 10.20-10.55 

 

3.Музыкальная  деятельность (МР)    
1 подгр – 15.05-15.25  
2 подгр – 15.05-15.30 
 

  

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

  

2.ФЭМП – (Д) 

1 подгр – 09.00-09.20 
2 подгр – 09.20-09.45 

 

2. Обучение танцам (ПДО)  
1 подгр - 10.20-10.40 

2подгр – 10.20-10.45 
 

3.Лепка/аппликация  (в чередовании) – (В) 

1 подгр – 15.05-15.25 
2 подгр – 16.00-16.25 
 

1.Коррекция речевого развития–(Л) 

1 подгр-09.00-09.25 (фронт) 

Подготовка к обучению грамоте - (Л) 
2 подгр-09.35-10.05 (фронт) 

 

2.Ознакомление с  окружающим миром (В) 

2 подгр – 09.00-09.25 
1 подгр – 09.40-10.00 
 

3.  Физическая культура (ИФ) 
1 подгр – 15.05-15.25  
2 подгр – 15.05-15.30 

С
Р

Е
Д

А
 

1. Рисование – (В) 

1 подгр – 09.00-09.20 
2 подгр – 09.20-10.45 
 

Физическая культура на воздухе– (ИФ) 
11.00-11.45 

 

3.Ознакомление с окружающим миром – (Д) 
1 подгр – 15.05-15.25 

2 подгр – 16.00-16.25 

2.Коррекция речевого развития – (Л) 

1 подгр-09.00-09.50 (по п/гр) 
2 подгр-10.00-10.30 (фронт) 
 

2. Рисование – (В) 
2 подгр – 09.00-09.30 
1 подгр – 10.00-10.25 

 

3. Музыкальная  деятельность (МР 
1 подгр – 15.05-15.25  
2 подгр – 15.05-15.30 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1.ФЭМП– (Д) 
1 подгр – 09.00-09.20 

1 подгр – 09.20-09.45 
 

2.Подготовка к обучению грамоте – (Д) 

2 подгр – 10.20-10.45 
 

3.Физическая культура– (ИФ) 

1 подгр – 15.05-15.25  
2 подгр – 15.05-15.30 

 

 

1.Познавательно-исследовательская 

деятельность (В) 
1 подгр – 09.00-09.25 
2 подгр – 09.30-10.00 

 

2.Коррекция речевого развития – (Л) 
1 подгр – 15.05-15.30 

2 подгр – 16.00-16.30 
 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

 

1.Конструирование – (В) 
1 подгр – 09.20-09.40 
2 подгр – 10.00-10.25 

 

2.Музыкальная  деятельность – (МР) 

2 подгр – 09.25-09.50 
1 подгр – 09.50-10.15 
 

3.Ознакомление с окружающим миром – (Д) 
1 подгр – 15.05-15.25 
2 подгр – 16.00-16.25 

 

1.ФЭМП – (В) 

1 подгр – 09.00-09.25 
2 подгр – 09.30-10.00 
 

2.Физическая культура на воздухе (ИФ) 
11.00-11.25 

 

3.Обучение танцам  (ПДО) 
1 подгр – 15.05-15.25  

2 подгр – 15.05-15.30 
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